KBO

* maandagmiddag

+ dinsdagmiddag

» dinsdagmorgen

» donderdagmiddag
+ dinsdag 28 nov

» donderdag 30 nov
+ dinsdag 12 dec

+ dinsdag 16 jan

+ dinsdag 30 jan

+ dinsdag 30 jan
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VERENIGING voor SENIOREN
Borkel en Schaft
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www.kbo-valkenswaard.nl

Sporten Gymzaal 13.00-14.00u
Soos Dorpshuis 13.30-17.00u
Darten Dorpshuis 10.00-12.00u
Huiskamer Dorpshuis 13.30-15.30u

Alzheimercafé Dommelstroom 19u30
Parkinsoncafé Kempenhof 14.00u
Kerstviering

Jaarvergadering
Alzheimercafé Dommelstroom 19u30

| Ledennieuws ,

Onze jarige(n)
Deze maand vieren deze leden een kroonjaar:

Brigitte Buijtels-van Keulen
Pieter Verhoeven

1-12  65jr
30-12 70jr

Alle jarigen in december van harte gefeliciteerd

Adreswijziging

Indien uw adres wijzigt, of indien u een ander
emailadres of telefoonnummer krijgt, wilt u dit dan
z.s.m. doorgeven aan de secretaris Annie Roothans,
tel. 040-2068433 of per email:
kboborkelenschaft.secretariaat@gmail.com

Als wij in het bezit zijn van uw emailadres, kunnen we
u sneller informeren bij te delen nieuws. De gegevens
worden uiteraard alleen intern binnen onze eigen
KBO afdeling Borkel en Schaft gebruikt.

Graag een bezoekje?

Tinus Poos en Willy Smolders hebben jarenlang
leden bezocht, die weinig van de deur kwamen of
zomaar een bezoek van hen op prijs stelde. Helaas
hebben ze te kennen gegeven hier per 1 januari mee
te gaan stoppen, omdat er het afgelopen jaar geen
verzoeken meer bij hen zijn binnen gekomen. Het is
jammer, dat ze dit willen beéindigen, maar we
bedanken hen beiden van harte voor alle afgelegde
bezoekjes in de afgelopen jaren.

Ziekenbezoek Borkel en Schaft
Bij langdurige ziekte kunnen alle leden van de KBO
en ook alle leden van D.O.E. (voorheen K.V.O.) en
alle inwoners van Borkel en Schaft, indien dit op prijs
gesteld wordt, een bezoek krijgen van de zieken
bezoekdienst van Borkel en Schatft.
Ken je iemand in jouw omgeving die langdurig ziek is,
meld dit dan bij de dorpsondersteuners van Borkel en
Schaft via dorpsondersteuningbes@gmail.com of
tel.nr.: 06-53585969.
De dorpsondersteuners zullen dan, na overleg met de
zieke, een bezoek regelen.

Belastinginvulhulp

KBO Brabant beschikt over personen, die u kunnen
helpen bij het invullen van uw belastingpapieren, als
u daar zelf moeite mee hebt. Bij onze afdeling heeft
Mevr. Maria Hoeks — Rijkers het afgelopen jaar
hiervoor de cursus gevolgd bij KBO Brabant. Als u
problemen hebt met het invullen van uw
belastingpapieren, dan kunt u een beroep op haar
doen. Haar telefoonnummer is: 040-2041596.

Darten
Het jeu de boules is weer
gestopt en vanaf nu wordt er
weer gedart op
dinsdagmorgen in Dorpshuis
D’n Teut van 10.00u tot
12.00 uur. Wil je weten of dit misschien iets voor jou
is, kom dan gerust eens een kijkje nemen.
ledereen is van harte welkom. Ook als je geen lid bent
van de KBO.
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De Pen

Ik ben Bernard Aarts.

Woon sinds twee jaar weer in

Bladel, waar ik ook geboren

ben.

Dus wat dat betreft is de cirkel

weer rond.

Heb 2 dochters en 4 kleinkinderen.
Wij zijn in 1995 "geémigreerd" van Bladel naar Borkel
& Schaft en zijn gaan wonen op de Grensweg 14 op
Schaft. Voor ons was het totaal nieuw, want wij
kenden er niemand. Daarom zijn wij vrij snel lid
geworden van de KBO, waarvan ik nog een aantal
jaren penningmeester ben geweest.
Vooral vanwege de contacten en samenwerking met
heel veel mensen was het voor ons een hele fijne tijd.
Daarom kan ik nu wel stellen dat deze periode een
van de mooiste en leukste periodes van ons leven is
geweest. Blijkt ook wel uit het feit dat tot op heden ik
met heel veel plezier lid ben gebleven en de
kaartmiddagen op dinsdag ben blijven bezoeken.
Doch door omstandigheden en gezondheid van mijn
vrouw Francien hebben we toen besloten om dichter
bij de kinderen te gaan wonen. We zijn in 2005
verhuisd naar Hapert waar in 2015 mijn vrouw is
overleden.
Ik hoop nog vele jaren in goede gezondheid de
bijeenkomsten te mogen bezoeken, want het leven is
zo kort en kan ontzettend mooi zijn.

@ t

Bernard Aarts.
Ik geef de pen door aan Tinus Poos.

De bijdrage voor De Pen kunt u sturen naar
kboborkelenschaft.secretariaat@gmail.com  graag
voor 15 december.

Parkinson café
Elke laatste donderdag van de maand van 14.00u
- 16.00u in het Auditorium van Kempenhof.
Antwerpsebaan 3, Valkenswaard. Zaal open om
13.30 uur.

Programma Parkinsoncafé:

30 november Hans van Amstel-Jonker van de NVVE
(Nederlandse Vereniging voor Vrijwillige Euthanasie).
Vervolgens Dhr. Jacques Creemers, SCEN-arts,
longarts in ruste (SCEN-arts: huisarts of medisch
specialist die speciaal is opgeleid om deskundige en
onafhankelijke steun en consultatie te geven aan
collega-artsen). Hij zal ingaan op de betekenis van
een SCEN-arts, zijn ervaringen als SCEN-arts in het
bijzonder bij mensen die lijden aan de ziekte van
Parkinson.

Programma Parkinson TV, 16.00
https://www.parkinsontv.nl/agenda/

uur,

22 december Nieuwe ontwikkelingen & Parkinson
Om praktische redenen is het prettig als u zich
aanmeldt.

Per e-mail: pc.valkenswaard@gmail.com of telefoon:
040 201 86 49

Alzheimer Café Valkenswaard/Waalre

28 november 19:30 uur - 21:00 uur

Inloop vanaf 19:00 uur

Rouw, levend verlies

Levend verlies' is een term om rouw aan te duiden die
je ervaart als een naaste getroffen wordt door een
chronische ziekte.

30 januari 2024: Communicatie bij dementie

Nieuwe berichten op
www.kbo-brabant.nl/nieuws/ :

Teken de petitie voor een beter ouderenbeleid!
Hulp bij wat nabestaanden allemaal moeten regelen
Omroep MAX start project De Toekomst is Grijs
Met DigiHandig oefenen voor de StemWijzer
Zorgcontracten moeten op tijd rond zijn
Tijdig signaleren van ondervoeding
Stemmen is geen spelletje

Fraude herkennen en voorkomen

KBO-Brabant wordt regelmatig door ouderen
benaderd omdat oplichters op een of andere wijze
proberen hen geld afhandig te maken. De politie krijgt
tienduizenden meldingen per jaar. Oplichters
verzinnen steeds weer nieuwe methoden. Blijf
daarom alert!

Het thema Fraude is in de opleiding voor Vrijwillige
Ouderenadviseur van KBO-Brabant opgenomen. En
we bieden op aanvraag informatiebijeenkomsten
hierover aan. Recentelijk stonden we op de
50PlusBeurs, samen met de Nationale Politie en de
Vereniging Nederlandse Banken. Ook Seniorweb
was daar vertegenwoordigd. Op de website van
Seniorweb vindt u webinars, waaronder een webinar
over fraude herkennen en voorkomen, met onder
meer Sybren van der Velden Walda van de Nationale
Politie.

Kijk op: https://www.seniorweb.nl/online-fraude
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Kosten maken bankieren minder toegankelijk

Banken moeten de kosten die zij maken voor het
voorkomen en opsporen van financiéle criminaliteit uit
eigen middelen betalen en daar niet de klanten voor
laten opdraaien, vindt KBO-Brabant. Want de
aangekondigde forse stijging van de kosten maakt
bankieren minder toegankelijk.

Na een aantal magere jaren doen de Nederlandse
banken de laatste tijd weer goede zaken. Dankzij de
rentestijgingen die de Europese Centrale Bank (ECB)
doorvoerde maken de grootbanken recordwinsten.
Toch hebben ABN Amro, SNS en ASN
bekendgemaakt dat klanten binnenkort flink méér
moeten gaan betalen voor hun bankrekening en de
bijbehorende pinpas.

Veiliger en makkelijker

De forse tariefstijgingen tot wel 50 procent is nodig
om het bankieren ‘veiliger, makkelijk en sneller’ te
maken, meldt ABN Amro. De bank zegt veel tijd en
geld kwijt te zijn aan het voorkomen van financiéle
criminaliteit. De Consumentenbond vindt dat de
banken de kosten voor het opsporen van criminele
praktijken niet mogen doorberekenen aan hun
klanten.

Uit eigen middelen

Ook KBO-Brabant is van mening dat de kosten voor
het achterhalen van criminele activiteiten niet mogen
worden doorberekend aan de consument. De banken
hebben met hun miljardenwinsten weer genoeg vet
op de botten om de kosten voor dit zogenoemde
Know Your Customer-beleid uit eigen middelen te
betalen. Door de prijsstijgingen worden de
bankdiensten niet voor iedereen meer
vanzelfsprekend toegankelijk, en dat kan niet de
bedoeling zijn, stelt KBO-Brabant.

Toegankelijkheid

De Consumentenbond stelt dat de banken weliswaar
de mond vol hebben van het toegankelijk houden van
de bankdiensten voor iedereen, maar dat dit
prijzenswaardige beleid door de prijsstijgingen teniet
wordt gedaan.

Geef uw afgedankte

fiets een tweede
leven
Door de stroom

vluchtelingen uit de
Oekraine is de vraag naar gebruikte fietsen enorm
toegenomen. De voorraad van het Kinderfietsenplan
van de ANWB droogt snel op. De vrijwilligers van het
Kinderfietsenplan willen kinderen van wie de ouders
zich geen fiets kunnen veroorloven graag blijven
helpen. Hebt u een overtollige fiets, van welke maat
en in welke staat dan ook? Doneer uw oude
afgedankte fiets via kinderfietsenplan@anwb.nl. Of
mail of bel met Charles Hermans uit Eersel via
charles@chamir.nl of 06 - 53 200 937.

Uw gedoneerde fiets wordt opgehaald, daarom graag
uw volledige adresgegevens vermelden inclusief
telefoonnummer.

duldelukheld.’nl’ ;
KBO dient klacht in over ‘Pensioenduidelijkheid’

KBO-Brabant heeft bij de Stichting Reclame Code
Commissie een klacht ingediend tegen de recent
gestarte publiekscampagne ‘Pensioenduidelijkheid’
van onder meer het ministerie van Sociale Zaken. De
campagne, die gaat over het nieuwe pensioenstelsel,
bevat volgens KBO-Brabant onjuiste en misleidende
teksten. Lees meer onder: https://www.kbo-

brabant.nl/nieuws

Ledendag Kring Valkenswaard

Op 26 oktober jl. werd in de Teutenzaal de ledendag
gehouden van de Kbo Kring Valkenswaard. Er waren
ongeveer 160 mensen aanwezig van de drie
afdelingen Dommelen, Valkenswaard en Borkel en
Schaft. Er werd gestart met koffie en thee en daarna
een warm en koud buffet.
Na de maaltijd was er een optreden van de Linge
revue. Zij verzorgden een middag vullend programma
met muziek en verschillende sketches.
De afdeling Borkel en Schaft zorgde ervoor, dat de
zaal netjes en sfeervol was aangekleed.
Dit is wat ons betreft prima gelukt, dankzij de
medewerking van Fanfare Emos, boomkwekerij
Bannenberg en de Servatius school. En natuurlijk met
de hulp van de vele vrijwilligers, die zich hebben
ingezet om hier een mooie dag van te maken.
ledereen heel hartelijk bedankt.
We kunnen terugkijken op een mooie, gezellige
middag in de Teutenzaal en zijn blij, dat we als kleine
afdeling toch een grote bijdrage hebben kunnen
leveren aan deze dag.
Foto’s van de reis en ledendag kunt u vinden op:
https://www.kbo-valkenswaard.nl/
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Kring reis naar Antwerpen 8 november 2023

Na een aanvankelijke teleurstelling dat de reis al heel snel vol zat en velen niet mee zouden kunnen,
kwam er al gauw bericht dat er een extra bus zou komen en iedereen toch mee zou kunnen! Er is
veel animo voor de reizen.

Als in Valkenswaard wonend lid van Dommelen stapte ik in op de markt in de oranje bus. De andere
bus zat al vol.

We hadden dezelfde grappige chauffeur als de vorige kringreis, die met de nodige humor van alles
vertelde.

De reis naar Antwerpen verliep voorspoedig.

Na een korte stop voor wie een toilet wilde bezoeken kwam er een gids in de bus om ons per bus
een beetje rond te leiden door Antwerpen.

Ze vertelde over de vele bezienswaardigheden die onderweg te zien waren. Ze was lerares
geschiedenis geweest en wist veel bijzonderheden.

Helaas was het zoals vaak heel druk in Antwerpen. De bezichtiging vorderde zeer langzaam en soms
kwam hetgeen waarnaar we moesten kijken pas lang nadat ze uitverteld was in beeld. Jammer.
Uiteindelijk werden we afgezet bij het heel bijzondere station van Antwerpen. Een prachtig
bezienswaardig gebouw, van buiten mooi, en heel bijzonder vanbinnen. Het oude gebouw dateert al
van 1836, later kwam er een stalen perronoverkapping bij.

Daarna kregen we vrije tijd in Antwerpen.

Sommige groepjes gingen aan de koffie, anderen rondkijken of shoppen, ieder naar zijn eigen
interesse.

Een lieve man in ons groepje (Jan) wist een heel bijzondere gelegenheid om iets te gaan gebruiken.
We werden geleid naar “het Elfde Gebod”. Dit gebod luidt “Gij zult genieten!”

De geschiedenis van dit gebouw gaat terug tot 1425. Het staat helemaal vol met Heiligenbeelden,
iconen etc. Je kijkt je ogen uit, werkelijk een aanrader.

Na daar een witte non, verboden fruit, of heilige graal te hebben verorberd

gingen we weer verder.

Het regende intussen flink en we besloten maar eerst de kathedraal met een bezoek te vereren.
Ook hier vielen we met de neus in de boter. We waren net binnen toen werd omgeroepen dat voor
Nederlandse bezoekers zo meteen een gids zou komen. Daar hebben we dus even op gewacht.

Het was een vrijwilliger die ons op een zeer leuke, onderhoudende, interactieve manier rondleidde.
Hij wist ontzettend veel, en wees ons op allerlei details en bijzonderheden die we anders zeker
gemist zouden hebben.

We genoten en hingen aan zijn lippen. Geregeld vroeg hij of hij nog door mocht gaan. Uiteindelijk
hield het pas op toen de kathedraal ging sluiten en wij weer terug moesten naar de bus. Kortom
voor ons groepje een prachtige middag dankzij deze prachtige kathedraal en de heel bijzondere gids,
een man die de volgende dag 91 jaar zou worden! Buiten merkten we dat het heel de tijd bleek te
hebben gestortregend.

Terug in de bus werd de tocht zeer langzaam voortgezet naar Casteren waar we nog een diner
zouden krijgen. In Antwerpen lang file om eruit te komen, en later dan gepland waren we in
Casteren. Het diner was weer heerlijk.

Op de terugreis moest iedereen die op de markt wilde uitstappen in de oranje bus plaats nemen en
de anderen in de witte.

In de oranje bus zat iedereen rustig tevreden na te genieten.

Ik hoorde achteraf dat in de witte bus volop gezongen was en zelfs polonaise gelopen! Verschil moet
er zijn.

Het was voor ons een prachtige gezellige dag!

Dank aan alle mensen die dit mogelijk hebben gemaakt! Tot de volgende keer!

Yvonne de Wolf




Foto #12

Oplossing vorige foto: hek vooraan links in Malpie
Er zijn 3 goede inzendingen ontvangen.

Nieuwe foto.
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Foto: Annie Roothans

Weet u de oplossing van de foto of puzzel, geef dit dan voor 15 december door via
kboborkelenschaft.secretariaat@gmail.com of een briefje in brievenbus Biestven 5.
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Puzzel #12

Oplossing vorige puzzel: 97316
Er zijn 4 goede inzendingen ontvangen.
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©www.puzzelpro.nl
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Horizontaal: 1 goed gedaan!; speelgoed; jurk - 2 motto; pl. in Rusland; fijn weefsel - 3 voordat; Zuid-
Amerikaans lastdier; drietal; serie - 4 deel v.e. wiel; Indiaas gewaad; slijtproces - 5 voorgerecht;
gehoororgaan; binnenkomst - 6 United Nations; graanafval; deel v.h. bestek; op alle plaatsen - 7 gauw;
verdovend middel; verovering - 8 en andere; Militaire Politie; dun staafje; armholte - 9 brandgang;
tweegevecht; bezoedeling; Balt - 10 gravin van Holland; Jamaicaanse muziek; Europese vrouw -
11 unie; sprookjesfiguur; benarde situatie; breinaald - 12 Gemeentelijke Geneeskundige Dienst;
toonbank; dringend.

Verticaal: 1 verwonding; dierlijk vet - 2 stuk chocolade; onvriendelijk - 3 uitstraling; loofboom;
sterrenbeeld - 4 Verenigde Staten; schootcomputer; koffiedik - 5 grootmoeder; legereenheid; Europese
voetbalbond - 6 van tijd tot tijd; één keer; insecteneter - 7 Russisch heerser; smerig; scheepstouw -
8 Europees Kampioenschap; zege; Japanse rijstwijn - 9 harde duw; toegangsweg; keuzelijst -
10 correct; prutser - 11 koraaleiland; slank en sierlijk; nazaat - 12 moes; lichtstraal; par example -
13 stom; houtsoort - 14 vogelverblijf; muggenlarve; boomscheut.



